
โครงสร้างรายวิชา ดนตรี-นาฏศิลป์ ม.4 (20 คาบ) 

คาบที ่ สาระ / หน่วยการ
เรียนรู้ 

หัวข้อ / สาระสำคัญ กิจกรรมและการ
ประเมิน 

ส่วนท่ี 1: 
ดนตรี (10 
คาบ) 

   

1 ปฐมนิเทศ & 
องค์ประกอบดนตร ี

- โครงสร้างรายวิชาและเกณฑ์การ
ประเมิน 

- องค์ประกอบของดนตรีไทยและ
ดนตรีสากล (จงัหวะ, ทำนอง, เสียง, 
การประสานเสียง) 

ใบงานวิเคราะห์
องค์ประกอบดนตรจีาก
เพลงที่ชอบ 

2 วิวัฒนาการดนตรี
ไทย 

- ประวัติและพัฒนาการดนตรีไทยใน
แต่ละยุคสมัย 

- วงดนตรีไทยประเภทต่างๆ 
(เครื่องสาย, ปี่พาทย์, มโหร)ี 

กิจกรรมจบัคู่ประเภทวง
ดนตรีและเครื่องดนตร ี

3 วิวัฒนาการดนตรี
สากล 

- ยุคสมัยทางดนตรสีากล (Baroque, 
Classical, Romantic, Modern) 

- บทบาทของดนตรีต่อวัฒนธรรมโลก 

ทำแผนผงัความคิด 
(Mind Map) ยุคสมัย
ดนตรีสากล 

4 ทฤษฎีดนตรี
เบื้องต้น 

- โน้ตดนตรีไทยและสากลเบื้องต้น 

 
 

- การอ่านเครื่องหมายและสัญลักษณ์
ทางดนตร ี

แบบฝกึหัดอ่านและเขียน
โน้ตเบื้องต้น 

5 ทักษะการขบัร้อง
และการฟัง 

- เทคนิคการขับร้อง (การใช้นมลม, 
การออกเสียง, การทอดเสียง) 

- การวิเคราะห์คุณค่าและอารมณ์ของ
บทเพลง 

ปฏิบัติการฝึกขับร้อง
เพลงไทยสากล/สากล
เบื้องต้น 

6-7 การปฏิบัติเครื่อง
ดนตรี / ขับร้อง 

- การซ้อมปฏิบัติเครื่องดนตรีช้ิน
ง่ายๆ หรอืการร้องเพลงสากล/ไทย
สากล เป็นกลุ่ม 

- การทำงานร่วมกันในวงดนตร ี

แบ่งกลุ่มซอ้มปฏิบัติการ
ร้องหรือเลน่ดนตร ี



8 การประเมินผล
ปฏิบัติการดนตร ี

- นำเสนอการปฏิบัติการร้อง/เล่น
ดนตรีรายกลุ่ม 

สอบปฏิบัติส่วนดนตรี 
(10 คะแนน) 

9 ดนตรีกับสังคมและ 
local wisdom 

- บทบาทของดนตรีในการส่งเสริม
สังคม ประเพณี และภูมิปญัญา
ท้องถ่ิน 

อภิปรายกลุ่มเรื่อง 
"ดนตรีกับยุคสมัย
ปัจจุบัน" 

10 ทดสอบหลังเรียน 
(ดนตรี) 

- ทบทวนเนื้อหาภาคทฤษฎีทั้งหมด
ของส่วนดนตร ี

สอบเก็บคะแนนทฤษฎี
ดนตรี (10 คะแนน) 

ส่วนท่ี 2: 
นาฏศิลป์ (10 
คาบ) 

   

11 พ้ืนฐานนาฏศิลป์
ไทย 

- ประวัติและความเป็นมาของ
นาฏศิลป์ไทย 

 
 

- ภาษาท่าและนาฏยศัพท์เบื้องต้น 
(วง, จีบ, เอียง, ยักเอว) 

ปฏิบัติฝึกภาษาท่าและ
นาฏยศัพท์พื้นฐาน 

12 นาฏศิลป์ไทย
มาตรฐาน (รำวง
มาตรฐาน) 

- ประวัติรำวงมาตรฐาน และ
ความสำคัญทางวัฒนธรรม 

 
 

- การฝึกรำเพลงรำวงมาตรฐาน 
(เลอืก 1-2 เพลง เช่น เพลงงามแสง
เดือน, เพลงดวงจันทร์วันเพ็ญ) 

ปฏิบัติรำวงมาตรฐาน
ตามจังหวะ 

13 นาฏศิลป์พื้นบ้าน
และเอกลักษณไ์ทย 

- ลักษณะเด่นของนาฏศิลป์ 4 ภาค 
(เหนอื, อีสาน, กลาง, ใต้) 

- การประยุกต์ใช้นาฏศิลป์ใน
ชีวิตประจำวัน 

ใบงานเปรียบเทียบ
เอกลักษณ์นาฏศิลป์ 4 
ภาค 

14 โขนและละครไทย - ประเภทของละครไทย (ละครนอก, 
ละครใน, ละครพันทาง) 

- โขน: คุณค่า เครื่องแต่งกาย และ
การแสดงศิลปะช้ันสูง 

ชมวีดิทัศน์และเขียน
สะท้อนความคิด 
(Reflective Writing) 



15 นาฏศิลปส์ากลและ
ร่วมสมัย 

- ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับนาฏศิลป์
สากล (บัลเล่ต์, โมเดริ์นแดนซ์, ฮิป
ฮอป) 

- การสร้างสรรค์การเคลื่อนไหวร่วม
สมัย 

กิจกรรมออกแบบการ
เคลื่อนไหวตามจังหวะ
เพลง 

16-17 การประดษิฐ์และ
สร้างสรรค์การ
แสดง 

- การประยุกต์ภาษาท่า/จังหวะ เพื่อ
สร้างสรรค์การแสดงชุดสั้น (Group 
Creative Performance) 

- การวางโครงเรื่อง และการเลือก
ดนตรีประกอบ 

แบ่งกลุ่มประดิษฐ์ท่ารำ/
การแสดงกลุม่ 

18 การประเมินผล
ปฏิบัตินาฏศิลป ์

- การแสดงผลงานกลุม่ที่ประดิษฐ์ข้ึน
ตามโจทย์ที่กำหนด 

สอบปฏิบัติส่วน
นาฏศิลป์ (10 คะแนน) 

19 วิพากษ์และ
วิเคราะห์คณุค่า
ศิลปะ 

- การชมการแสดงและการ
วิพากษ์วิจารณ์เชิงสร้างสรรค์ 

- การอนุรักษ์และส่งเสริมนาฏศิลป์
ไทย 

เขียนบทวิจารณ์การ
แสดงของเพื่อนในช้ัน
เรียน 

20 สรุปประมวลผล & 
สอบปลายภาค 

- สรุปภาพรวมรายวิชา ดนตรี-
นาฏศิลป์ 

 
 

- สอบวัดผลปลายภาคประมวล
ความรู้ 

สอบปลายภาคทฤษฎี 
(20 คะแนน) 

เกณฑ์การวัดและประเมินผล (คะแนนเต็ม 100 คะแนน) 

• คะแนนระหว่างภาค (80 คะแนน) 

o เข้าเรียน / จิตพิสัย / การมีส่วนร่วม: 10 คะแนน 

o ภาระงาน / ใบงาน / กิจกรรมกลุม่: 20 คะแนน 

o สอบปฏิบัติ ดนตรี: 10 คะแนน 

o สอบทฤษฎี ดนตรี: 10 คะแนน 

o สอบปฏิบัติ นาฏศิลป์: 10 คะแนน 

o สอบทฤษฎี นาฏศิลป์: 10 คะแนน 



o สอบกลางภาค: 10 คะแนน 

• คะแนนปลายภาค (20 คะแนน) 

o สอบประมวลความรูป้ลายภาค (ดนตรี 10 + นาฏศิลป์ 10): 20 คะแนน 

 


